
 Sindicato dos Empregados em Empresas de Asseio e Conservação e em Edifício de Campos  

Categorias: Empregados de Condomínios Residenciais, Comerciais e em Empresas de Asseio e 

Conservação. 

Base Territorial: Campos, Macaé, São Fidélis, Itaperuna, São João da Barra, São Francisco do 

Itabapoana e Quissamã 

Sede: Rua Antônio Félix Miranda nº 10-Centro- Campos dos Goytacazes-RJ. 

Tel.: (22) 2733-0732/99600-3620 

E-mail: contato@seeacec.org,br/ adm@seeacec.org.br 

Site: www.seeacec.org.br 

O SEEACEC oferece a seus ASSOCIADOS Atendimento Médico (Clinico, Pediatra, Ginecologista, Ortopedista, 

Cardiologista, Nutricionista e Gastroenterologista); Odontológico; Exame Preventivo (R$ 30,00); Convenio com a 

Hemoclin, Convenio com a Clinica de Olhos Dr. Venâncio, Convenio com a Clinica G Clin; Convenio com a CRD 

(Clínica Radiológica Dentária); Convenio com o Sesi; Convenio Odontológico (Sempre Odonto) com atendimento em 

varias clinicas credenciadas; Convenio com a Ótica Diniz; Convenio com a Multiclinica MAIS SAUDE; Parceria com a 

Pousada e Buffet Delicia para diária e day use e Orientações Jurídicas. 

Mensalidade Sindical R$ 26,00/Mês 

Mensalidade Sindical + Parceria Mais Saúde R$ 41,00  

(Sócio e seus dependentes) 

ATENDIMENTO NA SEDE DO SINDICATO /CONVENIOS/PARCERIAS 

Para associar-se basta trazer os seguintes documentos: 

-RG/CPF; Carteira de Trabalho; Ultimo contracheque; Documento dos dependentes (filhos menores de 18 anos e 

esposa/companheira). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Clinico Geral  

Dr Rossimar Barros 
Terça Feira: 8hs às 12hs/14hs às 17hs 

Nutricionista 

Dra Thamires Linhares 
                                                                  

Odontológico 

Dr. Vinicius Barros Teixeira 

Segunda, Terça e Quarta: 8hs às 17hs 

Dr. Pedro Franco 

Quinta: 8hs às 17hs 

Sexta: 8hs às 12hs 

 

Cardiologista, Ginecologista, Ortopedista, Gastroenterologista e Pediatra 

(Atendimento na Multiclinica Mais Saúde) 

 

Otica Diniz 

Óculos receituários e solares nacionais  e 

importados →15% de desconto                           

Pousada e Buffet Delicia 
 

Descontos de 20% em Diárias/Pernoites e 50% 

Day Use (utilizar a área de lazer e piscina) 

Multiclinica Mais Saude 
Descontos em consultas (diversas especialidades),  

exames  laboratoriais e de imagem 

 

Laboratorio Hemoclin 

Descontos de até 40% em exames 

CRD 

Clinica Radiológica Dentaria 

Descontos de até 25% 
 

Sempre Odonto 

Plano Odontológico com mensalidade 

de R$ 10,98 
 

Microscopia Laboratório de Citologia 

Clínica 
Preventivo 

 

Clinica de Olhos Dr Venancio 
Consulta Social para os sócios e 

dependentes. Valor R$ 75,00 
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